
AGENDA 2026 
Sur inscription 

LA VIE DU RÉSEAU

Les spi’days: qu’est ce que c’est ? 
Les Spi Days sont des journées de rencontre spirituelle organisées à la cité Saint-Pierre à Lourdes, lieu

symbolique d’accueil et de convivialité. Elles rassemblent tous types d’acteurs (personnes accueillies,

bénévoles et salariés) ainsi que des partenaires du Secours (l’Arche, Ensemble avec Marie, Efesia, etc.).

Sept personnes de la Délégation Picarde ont rejoins ce temps fort. Ils étaient organisés en petites

fraternités (groupes de parole) pour partager et écouter les expériences de vie et expliquer en quoi la

rencontre, qu’on soit aidant ou aidé, leur a redonné la joie d’avancer dans leurs vies. En plus de ces

moments en fraternités, des temps de paroles, des ateliers et des célébrations ont rythmé ces journées.

L’objectif était de redonner confiance, de valoriser la parole de tous et de renforcer nos liens fraternels

au-delà de nos différences. Nous rentrons de ces journées le cœur plein d’espérance et de joie! 

Nous sommes tous
engagés
Par Jean-Pierre DELELIS Trésorier de la Délégation picarde

 

24 Mars: 9h30-16h00 : Journée Inter
boutiques/ Fresnoy le Grand

26 Mars: 9h30-15h30 : Journée InterCTS /
Péronne M Paroissiale

27-28-29 Avril : Audit interne en Délégation pour info.  

19 Mai: 9h30-16h00 : Halte Spi /  Arcy le
ponsart (51) (selon places disponibles)

1er au 5 Juin: Marche Fraternelle de Soissons
à l’Abbaye de Vauclair

L'exercice 2025 de la délégation Picarde montre une augmentation

sensible de nos produits propres ( les boutiques solidaires, la

Campagne de Fin d’Année...) . Chacun a bien pris en compte que nous

sommes tous responsables de nos dépenses, mais aussi des recettes

qui nous permettent d'assurer notre mission auprès des plus démunis.

Merci à tout ceux qui se sont mobilisés et engagés pour cet effort.

Les finances du Secours Catholique sont au cœur de la réforme en

cours qui va impacter la vie des collaborateurs et amis. J’espère,

comme vous tous, que cette épreuve soit pour chacun l'occasion de  

se projeter d’une manière différente au sein de notre association et de

permettre l’élan de nouveaux projets en tant que bénévole ou

professionnel. 
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Les bénévoles du Secours Catholique d'Amiens

remercient chaleureusement la ville d'Amiens pour

cette action solidaire . Le Secours Catholique est

une association qui aide à lutter contre les causes

de la pauvreté. C'est avec joie que ces paniers

solidaires n’ayant pas eu “d’inscrits” pourront être

partagés avec les personnes accueillies dans notre

association. 

Hortillons et vallons

O u l c h y
F è r e  e n

T a r d e n o i s

L a  F e r t é  M i l o n
N e u i l l y  S t  F r o n t

V i l l e n e u v e  
s u r  A i s n e

Terre et Baie

L’équipe de Guise a renforcé sa présence dans

l’espace public en misant sur la communication.

Une interview accordée à TSO Radio a fait

entendre la voix des bénévoles et valoriser leurs

actions. Cette dynamique a été complétée par un

article publié dans L’Aisne Nouvelle, offrant un

éclairage concret sur les engagements locaux. 

passage radio
Cités du Nord de l’Aisne

Coeur de l’Aisne
La Fontaine au vase

Haute Somme

LA VIE DES TERRITOIRES

paniers solidaires

soupe et frat’
L'équipe du Fraternibus a cuisiné du velouté de

potiron aux lardons et de la confiture potiron orange

citron. Les passants étaient ravis de pouvoir goûter

et discuter avec les bénévoles. 

Des bocaux à emporter seront mis en vente au profit

de l'association. Cette opération bol de soupe

proposée samedi matin sur le marché de

Fressenneville a été appréciée et bienvenue.

une eat joyeuse
BOL DE RIZ

Le 18 février, c'était le mercredi des Cendres et le

début du Carême pour les chrétiens du monde entier.

Encore une belle occasion de faire vivre la dimension

spirituelle du Secours Catholique au sein de nos

équipes et de continuer à tisser du lien avec les

paroisses. A La Fère, les bénévoles ont proposé de

partager un bol de riz avec le père Michel, afin de

mettre quelques euros en commun et de les envoyer

à une autre association de solidarité.

des jeux pour tous
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Se réunissant six fois par an, et se déplaçant à chaque fois dans

une équipe différente, l’EAT du territoire prend toujours un

grand plaisir à se retrouver. Nous avons été accueillis par

l’équipe de Château-Thierry qui nous a reçus chaleureusement.

Au programme : temps de partage autour d’un texte de Mère

Térésa, focus sur quelques dates importantes passées et à venir,

construction d’un temps spirituel à l’abbaye d’Igny puis un retour

sur la vie de chaque équipe. Cela permet d’analyser les

situations de pauvretés rencontrées et de mettre en œuvre des

mutualisations possibles au sein du territoire.

L’équipe d’Eppeville fait signe aux jeunes pour

venir jouer en toute convivialité. Et ça marche ! 

Le plaisir de  se réunir en intergénérationnel

permet de créer du lien, de favoriser les

échanges.

L’activité “Troc party” d’habits d’enfants est aussi

en route, avec le plaisir d’échanger gratuitement

et de rendre utile cette action. 
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Un grand bravo pour la CFA ! 

La naissance d’un projet, son émergence, peut se produire de différentes

façons. Il s’agit de saisir au vol une idée de départ, une intuition qui a fait

mouche, une envie, le constat d’un dysfonctionnement ou d’une difficulté

récurrente, une interpellation venant de l’extérieur.

Un projet au Secours Catholique s’inscrit dans les grandes orientations

portées par l’association. L’émancipation des personnes vivant des

situations de précarité y est essentielle, de même que le principe

fondateur de la fraternité et l’exigence de la justice.

Petit à petit, les appels lancés par les premières personnes mobilisées

vont permettre de rallier des personnes intéressées, prêtes à s’engager. Il

va falloir faire groupe et constituer une « équipe projet ». 

En Délégation Picarde, c’est autour d’un groupe, d’un COPIL, d’une

commission ... que naissent les projets. Si vous souhaitez créer ou

rejoindre un sujet travaillé, rapprochez-vous de la Délégation pour

pouvoir  vous renseigner.

Comment faire naître un projet ? 
L'ASTUCE DU MOIS

Document du Secours Catholique

 DOCUMENTS DISPONIBLES EN CLIQUANT

LIENS UTILES

Proposition Journée Halte SPI 

Document agenda : 

VIE DE LA DÉLÉGATION

Par le COPIL CFA 2024

Le Comité de Pilotage de la Campagne de Fin d’Année 2025

était composé de Nadine, Hugues, Jean-Claude, Lucie, Jessica

et Adeline. C’est avec un grand plaisir que les résultats sont

tombés ! Nous avons constaté l’engouement des équipes pour

cette fin d’année. Rappelez-vous, elle a commencé par une

tournée de la CFA pour annoncer le déroulement sur les

territoires, puis une journée spéciale Création Fraternelle

Amusante pour finir sur les différentes actions que chaque

équipe a entrepris. 

Résultat des courses, il y a eu des nouvelles idées, des

créations qui ont fait leur effet, des groupes de partages pour

confectionner et pour vendre. Différentes manières de faire

connaître notre association auprès des paroissiens, des

bénévoles et des donateurs. 

Le COPIL remercie chaleureusement chaque acteur du Secours

Catholique pour avoir participé activement à cette édition 2025.

Si vous voulez connaître les retombées de votre équipe, vos

animateurs / trices sont en mesure de vous le faire savoir, sur

simple demande. 

Séminaire Inter boutiques 

Inscription Marche Fraternelle

Brochure projets SCCF

Document astuce : 

Cette brochure complète et

explicative sur toutes les étapes

d’un projet est disponible sur Isidor,

en liens utiles à ce bulletin ou en

version papier sur demande à la

Délégation 

Journée inter CTS

https://drive.google.com/file/d/1PM4iYtuJ9hPu-pWCRIuT5kydDHsX22CB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PM4iYtuJ9hPu-pWCRIuT5kydDHsX22CB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s52a4oza3zB1Y0wGb9u_aM4_qYqm_5bX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s52a4oza3zB1Y0wGb9u_aM4_qYqm_5bX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s52a4oza3zB1Y0wGb9u_aM4_qYqm_5bX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fQ-_IvyOU7Xrgb9dbCCi-T1_2fDpsvQJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fQ-_IvyOU7Xrgb9dbCCi-T1_2fDpsvQJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1x6lkKJ54D50VHGm4PUBq7w2YkgbxZ-t_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1szg0YOuQFguvjoG8KuZAibex2TqFoaEk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s52a4oza3zB1Y0wGb9u_aM4_qYqm_5bX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s52a4oza3zB1Y0wGb9u_aM4_qYqm_5bX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s52a4oza3zB1Y0wGb9u_aM4_qYqm_5bX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1G62YXYw6rC1PLwAWhfrKVFRRLP997P8C/view?usp=sharing


LE TÉMOIN DU MOIS

INSPIRATIONS

Proposé par Véronique ROULLIER Présidente, inspirée du SCCF 

Et le Carême,
comment le vivre ? 

Seigneur,

Tourne ton regard plein d’amour vers notre Monde qui

a tant de mal à choisir la paix et la justice.

Ouvre des chemins d’humilité, de respect mutuel et de

solidarité entre les peuples et les religions. 

Fais que toutes les Nations et tous les groupes

humains se comprennent et travaillent ensemble.

Ensemble, prions.

Par Christine BOUDINEL bénévole à Pinon
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Comment se présentaient les Spi’Days à Lourdes

auxquels tu as participé ? 

C’est avec joie que j’ai rejoint les 349 personnes venues

des 12 régions du Secours Catholique pour les Spi’Days

à la Cité St Pierre à Lourdes. L’accueil a été très bien

préparé et très vite nous sommes rentrés dans des

temps d’échanges, de partage de la fraternité autour de

3 thèmes qui étaient : Avec l’engagement de tous les

acteurs / L’ancrage ecclésial / Avec et à partir des plus

pauvres. Une pièce de théâtre nous a été présentée

pour argumenter ces 3 idées dont l’objectif était de

constituer les 3 pieds d’un tabouret.

Qu’as tu vécu là-bas et de quelle manière reviens tu ?  

J’y allais pour faire des rencontres avec d’autres

Délégations, échanger nos expériences et voir comment

elles faisaient vivre la spiritualité dans les équipes. De

nombreux ateliers nous étaient proposés, ce qui permettait

de faire des découvertes, d’échanger sur ce que nous

vivions dans nos équipes.

3 ateliers m’ont marqué : L’atelier Laz’art / Présentation de

la Maison d’Abraham à Jérusalem Est / Quelle spiritualité

dans un temps d’exil. Ce fut 3 jours intenses et fructueux.

Nous en ressortons fortifié dans notre spiritualité et

devons rapporter ce témoignage dans nos équipes.

Avancer ensemble, 
aller vers les plus pauvres

o

En 2026, le Carême et le Ramadan ont lieu à la même période. 

Temps de retour à Dieu et de conversion intérieure pour les Chrétiens,

temps de purification pour les Musulmans. 

Temps pour nous tourner vers les autres et changer nos regards sur

chacun. 

Quelques moyens nous sont donnés : prier, jeûner certains jours et

partager un peu de notre temps, de nos biens, de notre argent ou même

notre sourire… pour les uns ; jeûner, prier et s’acquitter de la Zakât (aumône

annuelle) pour les autres. 

Ces moyens nous rapprochent, même si nos rythmes sont différents

pendant ce temps. 

Ces moyens nous rapprochent, car ils nous invitent à accueillir toutes les

personnes comme des frères et des sœurs, sans peur, ni préjugés. Ils nous

invitent à vivre quotidiennement cette fraternité en nous rappelant que

toutes les personnes ont la même valeur et méritent le respect tout

simplement parce qu’elles sont des êtres humains.

Et si nous vivions ce temps qui nous est offert avec joie ? Et si nous en

profitions pour prier pour la Paix et pour devenir chacun, là où nous

sommes, un artisan de Paix.. .

Prière Universelle des Spi’days


